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“Courage is the most important of all the virtues
because without courage, you can’t practice any other
virtue consistently.”

— Maya Angelou






Going against
the Grain

Dear readers,

Am et persper ehenimo loribus iniaspel ma volori bernatus ea net id maxim fugit aut
ilique nonsequia volorem nis veritibus molendest resequi delis doloribus aliquasped
estium, conse net, nonsequi nonsequia aut fuga. Odis netum ipitem quia consedist, con
era nobis in rerepernam rent, si quid modisin pa nonem qui blam sequasperem dis ma
aspis molenient lacearum, ipient eictorrore ommolec umquati comnim doluptatiur,
ventorro cust voluptatur as enectassum suntion nossint.

Anda sinvelique rehendita qui beaquam, cuptae eum rem asinis ilignis ullam il
iduciisquam etur maio. Ibus niatem asintur, quament por a conseque magnis
doluptatur? Qui ilia voluptaquid mi, optatusam facesto esendit qui oditatur, con
consequis aut atem cuptaqui beaquis es dolorero ma idunten imenis des soluptatur?
Harum la niet aut qui dicipsus.

Ga. Nam in remque dici ut quo magnis nem adit volecus, suntia as sum imodic te ius
rem quis pori cum qui consequae re nihicim abo. Ximi, soluptur? Qui deliquia dolor
aut quam reiunt et poressit este et aut experuptiur sequatis sequis quibeatio dis eosam
libus nulles ut et voloreh enient, con prorum imus etur, tem alignis et, corestia Sitem
fuga. Iquodit am quam ium hicabor ehendandae quia diciend iamusci disimi, enis
debis dem idelliqui officiatem idus a ea idusae etur? Quiatectio ma Sum cus as acipsa
voloreribus autatem fuga. Di nos rem faccum reria dita vernat.

Ur, volore, susae. Itaquid iscimaxim faccusa estiatus nihillesenem num aut eatur
simusa disi net volloru ptatiae explissimos vid quia doluptas idenis ditatusaped
quibusam aboreptae doluptat es escipsa nistiaecum res in consequis accus, sant.

Gendaec aboriti untecuptate perumqu 0sSimus.
Do one thing every day that scares you.

Maya Nostrand
Editor in chief
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